
◎セミナー申込書 ◎ お金のキホンセミナー

氏
名

ふりがな

住
所

連
絡
先 ※連絡のつきやすい電話番号をご記入ください

男 ・ 女

社会保険の疑問にお答えします！

〒508-0041 中津川市本町2丁目3-25 中央公民館内 2階

☎ 0573-65-0988 FAX 0573-65-1077

Eメール worker-sp【アットマーク】city.nakatsugawa.gifu.jp

(中津川市勤労者総合支援センター)

日・月・祝日は定休

講座詳細
申し込み方法

講座詳細につきましては裏面を参照してください。
参加をご希望の方はお電話・FAX・HPお問い合わせからお申込ください。

対象： 若年層・一般

定員： 20名（先着順・予約制）

場所： 中央公民館 4-2学習室

持ち物： 事前ワーク資料、筆記用具

スマートフォン、電卓

お金のキホンセミナー

※メールにて事前ワーク資料を送付します。メールアドレスの記載またはHPお問い合わせからお申込をお願いいたします。

講師

田口 慶一 氏

（事前ワーク資料はメールにて送付いたします）

〇 可処分所得とは？雇用保険や社会保険とはどんな時に使う保険なの？

〇 昨今の物価高に対応するにはどうしたらいいの？

〇 NISＡやｉＤｅＣｏの文字はＳＮＳ等で見るけどイマイチわからない。

制度を理解して自分に必要か見極めたい。

（ 歳）

E-mail

2級ファイナンシャル・プランニング技能士

2月27日(土)
2027年

10：00～16：00

申込締切 2月20日(土)

（最小開催人数：5名）



【自分のライフプランを考えよう】

【物価高とどのように向き合っていくか】

◆自分の金融資産の把握と今後の在り方を考えよう。
◆自分の人生プランを作ってみよう。
◆資産形成で大切なことあれこれを学ぼう。
◆ＮＩＳＡとｉＤｅＣの仕組みとメリットとデメリットを理解する。

◆可処分所得→自分の給与の中身を知ろう！
◆社会保険ってどういうもの？ 厚生年金と雇用保険
◆実質賃金と名目賃金を理解しよう！
◆物価高に対応していくには？ 自分なりに考えよう。

＊参加者の声

＊主な講座内容

☆資産形成に関する考え方や、資産づくりの特徴が分かりやすかった。
☆お金もうけが目的ではなく、今の貨幣価値を下げないようにすると
いう考え方を理解しました。

① 2019年から2026年に物価は約13％上昇
② 名目賃金は約14％上昇
③ 実質賃金は2019年をまだ下回り、

購買力は2019年よりまだ低い

：消費者物価指数

参考


