
４０才代からの
ライフデザインセミナー

◎ セミナー申込書 ◎ 40才代からのライフデザインセミナー
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※連絡のつきやすい電話番号をご記入ください男 ・ 女

日にち 2023年9月 9日（土）
お申し込み期限 ↳ 9月1日

時 間 13：30～16：00

場 所 中津川市サンライフ内 研修室Ｃ

定 員 20名（先着順・予約制）

講 師 田口 慶一 氏（２級ファイナンシャル・プランニング技能士）
ワーカーサポートセンター職員

持ち物 筆記用具、電卓

参 加 無 料

中津川市勤労者総合支援センター
(ワーカーサポートセンター)

☎０５７３-６５-０９８８
FAX ０５７３-６５-１０７７
Twitter @worker_sp岐阜県中津川市手賀野172-1 中津川市ｻﾝﾗｲﾌ内 日・月・祝日は定休



～

☆ 夢や目標は「なんとなく」では叶えられません

☆ 「なんとなく」「よく分からない」で終わらず、具体的に考えお金と自分の将来

と向き合いましょう

☆知らないという事はもったいない。制度を知る、お金が働く事を知りましょう

＊主な講座内容

【自分の夢や目標を叶えるために】

【お金と賢く付き合う方法】

◆自分のライフプランを作ってみよう
◆ライフプランに合わせマネープランも作成しよう
◆課題の整理と解決策を考える

◆「年金の世界について」（国民・厚生年金、iDeCo）
◆ 新ＮＩＳＡをもっと具体的に理解しよう
◆ 現役世代中盤からの資産形成の留意点とは

基本から理解を深めたい方は午前(9:30)からの
暮らしとお金のセミナーにもお申し込みください(^^)

今までの人生を振り返り これからの時代を生き抜く目標を考えましょう！


